
Nuua Beach is your full-day escape by the ocean.‌
From slow breakfasts and surf sessions to long lunches,‌

sun-drenched afternoons, and dancing into the sunset —
arrive without plans and stay in your own rhythm. 

Sand underfoot. ‌Salt on your skin.‌
 ‌A plate to share, a glass in hand,‌ and the Atlantic

stretching to the horizon. 

Mornings begin gently‌ ‌— coffee, bare feet, ‌
the first light on the water.‌

 ‌Afternoons unfold‌ — ‌food arrives, friends gather,‌
‌conversations drift, and the beach turns golden.‌

 ‌As the sun sets, the atmosphere softens —‌ dinner, warm‌
‌light, good music, and the ocean in the background. 

We are a beach bar, restaurant, a meeting point, a surf spot
— ‌a place to spend the day without checking the time‌.‌

 ‌Some come for the food. ‌Some for the waves.‌ ‌
Most come back for the feeling. 

Arrive as you are. Stay as long as you like. 

If you’d like to book a surf session or move to an umbrella
— ‌just ask our team. 

Nuua Circle 
Join our inner circle to stay connected
to what’s happening at Nuua. 
F‌rom special events and DJ sessions to‌
spontaneous moments at the beach —‌
some experiences are only shared here. 
Scan the QR code to join. 

wifi: 

NUUA BEACH 

password: 

we‌lcome2nuua 

Welcome to 



 ‌O Nuua Beach é o seu refúgio de dia inteiro junto ao oceano.‌
De pequenos-almoços tranquilos e sessões de surf a longos‌
‌almoços, tardes ao sol e dança até ao pôr do sol ‌— chegue

sem planos e fique ao seu ritmo. 

Areia nos pés. ‌Sal na pele.‌
Um prato para partilhar, um copo na mão‌

e o Atlântico até ao horizonte. 

As manhãs começam devagar‌ ‌— café, pés descalços, a
primeira luz sobre o mar.‌

 ‌As tardes desenrolam-se‌ — ‌chegam os pratos, juntam-se‌
‌amigos, as conversas fluem e a praia fica dourada.‌

 ‌Ao pôr do sol, o ambiente suaviza —‌ jantar, luz quente, boa
música e o oceano como pano de fundo. 

Somos um beach bar, restaurante, ponto de encontro, spot de
surf‌ ‌ ‌— ‌um lugar para passar o dia sem olhar para o relógio‌.‌

 ‌Alguns vêm pela comida. ‌Outros pelas ondas. ‌
A maioria volta pela sensação. 

Chegue como é. Fique o tempo que quiser. 

ISe quiser marcar uma sessão de surf ou mudar para um
chapéu de sol —‌ ‌fale com a nossa equipa. 

Bem-vindo ao 

Nuua Circle 
Junte-se ao nosso círculo para estar‌  
por dentro do que acontece no Nuua. 
De eventos especiais e sessões de DJ a
momentos espontâneos na praia — algumas
experiências são partilhadas apenas aqui. 
Faça scan do QR code e faça parte. 

wifi: 

NUUA BEACH 

palavra-passe‌

we‌lcome2nuua 



Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Entradas · ‌Starters 

Sheep Cheese‌  ‌soft‌ sheep cheese 
Queijo de Ovelha‌  ‌queijo de ovelha amanteigado 6‌  

Salted Edamame‌  ‌edamame with sea salt 
Edamame‌  ‌edamame com sal marinho 6‌  

6‌  

Algarve Oysters ‌fresh oysters served with 3 sauces‌ ‌
(spicy, ponzu and spanish salsa) 

Japanese Oysters ‌oysters, ponzu, trout roe & mustard sprouts 

Truffled Sashimi Salmon ‌salmon sashimi, truffled ponzu & trout roe 

Sashimi Hamachi and Herbs ‌jalapeño, fresh herbs & light ponzu 

Miso Soup‌ ‌ ‌dash‌i broth, miso, tofu and wakame seaweed 
Miso Sopa‌ ‌caldo dashi, miso, tofu e algas wakame 

Ostras do Algarve Ostras‌   ‌ao natural, servidas com 3
molhos (picante, ponzo e spanish salsa) 

Ostras Japonesas‌  ‌ostras, ponzu, ovas de truta e‌ ‌
rebento de mostarda 

Sashimi Salmão Trufado   ‌sashimi de salmão,‌ ‌
ponzu trufado, ovas de truta 

Sashimi Hamachi e Ervas ‌jalapeño, ervas frescas, ‌
e ponzu leve 

5,5 

16 

17 

Couvert‌  ‌br‌ead, marinated olives and butter 
Couvert‌  ‌pão, azeitonas marinadas e manteiga‌  6‌  

4



Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Petiscos · ‌Snacks 

Shrimp Tempura crispy shrimp tempura with yum yum sauce

Gyozas (chicken or vegetarian) 4 gyozas + gyoza sauce

Soft Shell Crab Bao crispy soft-shell crab, green apple &
wasabi mayo

Katsu Sandwich (chicken,fish or tofu) panko-crusted,
chinese cabbage & tonkatsu sauce

Pork Bao braised pork neck, cucumber, coriander
& hoisin sauce

Tempura Camarão camarão tempura com 
molho yum-yum

Sanduiche Katsu (frango, peixe ou tofu) panado em
panko, couve chinesa, e molho tonkatsu 

Bao de Porco cachaço de porco estufado,pepino,
coentros e molho hoisin 

Gyozas (frango ou vegan) 4 gyozas + molho gyoza

Bao de Caranguejo de Casca Mole caranguejo de casca
mole frito, maçã maionese de wasabi

14 

Green Bean Tempura green bean tempura with shiso aioli

Yakitoris chicken thigh skewers with smoked teriyaki

Tempura da Horta feijão verde e aioli de shiso

Yakitoris espetadas de coxa de frango com
teriaky fumado

10 

10 

12 

12 

8 

12 



Quinoa Salada quinoa, tofu, pepino, tomate
cherry e abacate com dressing de sésamo

Saladas · ‌Salads 

  
Kaizo Salada algas variadas com umami vinagrette 
Kaizo Salad mixed seaweed with umami vinaigrette 

11 

Fruit Tomato Salada variedade de tomates
da época e tofu braseado
Tomato Salad seasonal tomatoes & charred tofu

12 

Quinoa Salad quinoa, tofu, cucumber, cherry
tomatoes & avocado with sesame dressing

16 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Polvo* polvo com chimichurri de shiso

Pratos Principais · ‌Mains 

Peixe do Dia** preço ao kg. (pergunte-nos)

Salmão em Miso* salmão marinado e grelhado

Fish of the Day price per kg (ask us)

Miso Salmon marinated arinated grilled salmon

Peixe para Um*  Robalinho grelhado com molho
manteiga de ponzu
Fish for One grilled seabass with ponzu butter sauce

Peixe · ‌Fish 

Octopus* octopus with shiso chimichurri

* 2 acompanhamentos / Sides ** 3 Acompanhamentos / Sides

29 

22 

22 



Caril de Peixe peixe katsu, arroz, legumes
e caril japonês

  
Camarão Tigre* camarão tigre selvagem,
manteiga de yuzu, rebentos de coentros
Tiger Prawn* wild tiger prawns, yuzu butter
& coriander sprouts

Bitoque de Atum bife de atum, molho cervejeira,
ovo e batata frita
Tuna Bitoque tuna steak, beer sauce, fried egg & fries

27 

Fish Curry Fish katsu, rice, vegetables & Japanese curry

Carne · ‌Meat 

Vegan · ‌Vegan 

Grilled Chicken com Salsa Criola* coxa de frango
grelhada e salsa criola

Pak Choy com Cogumelos Selvagens pak choy
e cogumelos salteados, com teriyaki fumado

Chateaubriand (900g)** chateaubriand, molho
madeira e variedade de cogumelos

Frango Grelhado com Salsa Criola* grilled chicken thigh with
salsa criolla, miso & wasabi cream

Pak Choy with Wild Mushrooms sautéed pak choy
& mushrooms with smoked teriyaki

Chateaubriand (900g)** chateaubriand with madeira sauce
& mixed mushrooms

22 

18 

95 

Entrecôte* com miso e creme fresco de wasabi

Caril Katsu de Tofu tofu, arroz, legumes e caril japones

Caril de Katsu frango, arroz, legumes e caril japonês

Entrecôte* with miso & wasabi sour cream

Tofu Katsu Curry  tofu, rice, vegetables & japanese curry

Katsu Curry chicken, rice, vegetables & japanese curry

* 2 acompanhamentos / Sides ** 3 Acompanhamentos / Sides

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

120/KG 

22 

32 

22 

22 



Crianças · ‌Kids 

Sopa de Legumes 

Frango com Arroz e Legumes 

Vegetable Soup of the Day 

Chicken with Rice and Veggies 

6 

12 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

4 6 

Acompanhamentos · ‌Sides‌  

Rice 

Sauted Turnip tops with garlic 

Grilled Vegetables 

Nori Dusted French Fries 
Batatas fritas com Nori Grelos Salteados com alho 

Arroz Legumes Grelhados 

6 6 

Roasted Potatoes 

Green Salad‌  

Batatas Assadas 

Salada Verde 

6 

6 



Sobremesas · ‌Desserts 

Arroz Glutinoso e Manga Fresca
Mango Sticky Rice

8 

Gelado do Dia 
Ice Cream of the Day 

5 

Mochi baunilha / raspberry / yuzu / manga-maracujá 

Gelado Fini baunilha / chocolate / caramelo salgado /  morango

Mochi vanilla / raspberry / yuzu / mango- passionfruit

Fini Ice cream vanilla / chocolate / salted caramel / strawberry

4.5 

5 

Seleção de fruta seleção de frutas da época
Fruit Platter seasonal fruit selection

8 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Vegan Ovo
Egg

Peixe e Marisco
Seafood

Glúten
Gluten

Laticínios
Dairy

Avelã
Nut

Alergénios e Opções Dietéticas‌ ‌Contains | Allergens & Dietary Options‌  

 Mousse de Chocolate com avelã torrada
Chocolate Mousse with toasted hazelnuts

6



Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Vegan Ovo
Egg

Peixe e Marisco
Seafood

Glúten
Gluten

Laticínios
Dairy

Avelã
Nut

Alergénios e Opções Dietéticas‌ ‌Contains | Allergens & Dietary Options‌  

Pastel de Nata‌  

Slice of Cake‌ cake of the day 

Pastel de Nata 

Fatia de Bolo‌ bolo do dia‌  

Bread Basket‌ fr‌esh bread, butter & jam 
Cesto de Pão‌ pão fresco, manteiga e doce 

Açaí bowl ‌with granola, kiwi & strawberry 

Fruit Platter ‌seasonal fruit selection 

Tosta de Abacate‌ pã‌o de massa mãe torrado‌
com abacate 

Taça de Iogurte Grego‌ i‌ogurte grego, granola,‌
banana,e frutos vermelhos 

Açaí Bowl ‌açaí, granola, kiwi e morango 

Aveia Amanhecida ‌aveia amanhecida, sementes de chia,
banana e frutos vermelhos 

Seleção de Fruta ‌seleção de frutas da época 

Pequeno-Almoço · ‌Breakfast 

4

Scrambled or Fried Eggs 

Overnight oats‌ Overnight oats with chia seeds, banana & berries 

Avocado toast‌ toasted‌ sourdough with avocado 

Greek Yogurt Bowl‌ greek‌ yogurt bowl with granola, banana & berries

Ovos Mexidos ou Estrelados 

8 

4

8

8

8

9

11



Breakfast Cocktail

Signature‌   

Bloody Mary

Tokyo Sour‌  

Espresso Tonic‌  

Sendai‌  

Mimosa 

12 

14 

10 

14 

9 

vodka + sumo de tomate + tabasco + molho inglês 

bourbon whisky + gengibre + pêssego‌  

vodka + tomato juice + tabasco + gravy

whisky + ginger syrup + peach‌  

  

  

espresso + agua tonica 

sakê + vodka + kiwi + limão 

espresso + tonic water

sake + vodka + sweet kiwi + lemon‌  

espumante + sumo de laranja 
sparkling + orange juice

Gifu Pinne‌  

IchiKawa‌  

14 

14 

tequila + licor de laranja + abacaxi‌  
tequila + orange licor + pineapple‌  

mezcal + tabasco + limão + agave‌  
mezcal + tabasco + lemon + agave‌  

Classicos‌   
Aperol Spritz‌  12 aperol + espumante‌  

Aperol Sour 14 aperol + gin + limão + clara de ovo 
aperol + gin + lemon + egg white 

Negroni 14 gin + campari + martini rosso 

Caipirinha/oska 12 cachaça ou vodka + lima + açucar mascavado 
cachaça or vodka + lime + cane sugar 

Mojito 12 rum + lima + hortelã + açucar‌  
rum + lime + mint + sugar 

Passion Mojito 12 rum + maracujá + limão + hortela + açucar 
rum + passion fruit + lemon + mint + sugar 

Margarita/Mezcalita 14 tequila ou mezcal + triple sec + lima 
tequila or mezcal + triple sec + lime 

Whisky Sour 14 whisky + limão + açucar + clara de ovo 
whisky + lemon + sugar + egg white 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 



Amaretto Sour 14 amaretto + gin + limão + clara de ovo 
amaretto + gin + lemon + egg white 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Moscow Mule 12 vodka + gengibre + lima + ginger beer 
vodka + ginger + lime + ginger beer 

Daiquiri 12 rum + limão + açucar 
rum + lemon + sugar 

vodka + espresso + coffee licor 

port wine (white or red) + tonic water 

Espresso Martini 14 vodka + espresso + licor de café 

Porto Tonic 10 vinho do porto (branco ou tinto) + agua tonica 

Mocktails 
Hanabi Sour 

No-Groni 

Virgin Mojito 

gin zero alcool + campari zero alcool + sumo de laranja 

 hortela + limão + açucar + água com gas

10 

10 

9 

Berryliscious 9 

gin zero alcool + maracujá + lima + açucar 
gin zero alcool + passion fruit + lime + sugar 

gin zero alcool + campari zero alcool + orange juice 

mint + lemon + sugar + sparkling water 

frutos vermelho pure + limão + água com gas
berries pure + lemon + sparkling water 

Virgin Bloody Mary sumo de tomate + tabasco + molho inglês
tomato juice + tabasco + gravy 

10 



Bebidas Artesanais · ‌Craft Drinks 

Sumos & Limonadas · ‌Juices & Lemonades 
6.5 

6.5 

6 

6 

Kombucha Lemon Drop/Hybiskus/Early Bird 6 

Club Mate 5 

Why Not Organic Fruit Soda Cucumber Pomegranate/ 
Ederflower Yuzu/Peach Ginger 4.5 

Spicy Ginger Beer 

Tonic Water 

5 

5 

Sumo do Dia 
Juice of the day 

Sumo de laranja natural 
Fresh orange juice 

6 Limonada 
Lemonade 

Limonada de Maracujá 
Passion fruit lemonade 

Limonada Rosa 
Pink lemonade 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Mystic Mango 5 



Águas · ‌Water 
Água filtrada 

Água Pedras 

Água Castelo 

3.5 

3
3

Água Vitalis 3

(75cl) 

(25cl) 

(25cl) 

(50cl) 

Refrigerantes · ‌Soft Drinks 
Coca Cola 3.5 

Ice Tea limão/pessego 

3.5 

Cafeteria 

Coca Cola Zero 

Espresso 

Espresso Macchiato 

Americano/Abatanado 

(decaf & leite vegetal +50c) 

· lemon/peac 3.5 

2

2.5 

3

Cappucino/Latte 4 

Latte Especial matcha / mocca / caramel 

Ice Latte 

Ice Coffee 

Tea ginger lemon / green / earl grey / camomille / berries 

5 
4 

3

4 

Duplo 4 

· oat milk 

· a cup of milk 

+ Leite Aveia 

Hot Chocolate 

Copo de Leite 

0.5 

5 

3 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Espresso, hot milk foam, condensed milk Café Clari 4 
Espresso, espuma de leite quente, leite condensado 



Cerveja · ‌Beer 
Pressão/‌Draft 

20cl 30cl 50cl 

3 4 6 

Sem Alcool (33cl) 

· Estrella Damm

· Free Damm

· Bock Damm

· Ichiban Kirin

4 

Stout (33cl) 4 

Japanese 5 (33cl) 

Cerveja Artesanal · ‌Artisanal Beer 

Cidra · ‌Cider 

Dois Corvos

Ipa 

Maça Verde / Green Apple

(33cl) 

(33cl) 

· Matiné

· Sumersby

· Trema

· Murmurio

· Slow Cap 

4.5 

5 

4.5 

4.5 

Lager (33cl) 

Amber Ale 

Sem Alcool IPA 5 
(33cl) 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 



Vinho · ‌Wine‌  

Fita Preta‌  Alentejo‌·Aragonez,Castelão,Touriga Nacional

Rosé   

Vallado Prima Douro·‌Moscatel Galego 

Dão·‌100% Encruzado 

Esporão Reserva Alentejo‌·Antão vaz, Arinto, Roupeiro 

Mar do Inferno Lisboa‌·Arinto 

Branco · ‌White‌   

Flor de sal Alentejo·‌Ervideira, Antão Vaz, Sauvignon
Blanc 

Gloria Reynolds Alentejo‌·Antão Vaz 

Pera-Manca Alentejo‌·Antão Vaz, Arinto 

Evidencia 

Vallado Tres Melros Douro·‌Rabigato, Códega, Viosinho, Gouveio,‌  
Arinto e Alvarinho 

Vilacentinho Alpendurada·Avesso, Arinto, Azal, Loureiro

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Pom Pom Alentejo‌·Touriga Nacional, Syrah, Aragonez‌    

Clos Mireille Cote de Provence‌  

Le Roi Soleil Cote de Provence‌  

Chateau Astros Cote de Provence‌  

8 30 

40 

8 

8 

28 

35

70 

110 

38 9 

28 8 

38 80 

110 

45 

50 100 

30 

80 

70 

32 

40 

33 

35 

Raw Alpendurada‌·100% Avesso 

Sauvignon Blanc 

Lavandeira Vinho Verde‌·Chardonnay, Avesso, Arinto 

Chevalier de la Toison 100% Chardonnay, Bourgogne 

Loire Lulu 

Soalheiro Alvarinho Vinho Verde‌·Alvarinho 

60 

75cl 150cl



55 Sparkling 35 Maracuja · ‌Passion Fruit 

Sangria 

Branca · ‌White 30 50 

30 50 

50 

55 

55 

1LT 2LT 

Sparkling 

Sparkling 

30 

35 

35 

8 

9 

H. dos Grous Reserva Alentejo‌·Syrah, Petit Verdot, Alicante Bouschet,‌  
Cabernet Sauvignon 

60 

H. dos Grous 30 Alentejo‌·Alicante Bouchet, Syrah,
Touriga Nacional, Aragonês 

Tinto · ‌Red‌   

Vinho · ‌Wine‌  

Qta. do Crasto Altitude Douro‌·Tinta Francisca, Touriga Nacional 40 

Fita Preta Cuvée 110 Alentejo‌·Alicante Bouschet, Baga 

Roquette & Cazes 60 Douro‌·Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Roriz 

Louis Latour 60 Bourgogne 

Frerejean Frere 100 Champagne 

São Miguel 

Marques de Marialva 

35 

40 

Bairrada‌·Arinto, Bical, Chardonnay, Baga 

Bairrada‌·Bical, Arinto‌  

Ruinart Blanc des Blancs 

Ruinart Rosé 

200 

220 

Champagne 

Champagne 

Espumante · ‌Sparkling‌  

Rosé ·‌ Rosé 

Tinta ·‌ Red 

Frutos Vermelhos ·‌ Red Fruit 

Espumante ·‌ Sparkling wine 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

500 

550 

75cl 150cl



Gin Tonics (with Tonic or flavoured Tonic) 

Bombay Sapphire 

Tanqueray

Citadelle 

Hendrick’s 

Jinzu 

Monkey 47 

12 6 

5 

5 

6 

6 

6 

6 

7 

8 

9 

9 

5 

8 

5 

6 

7 

7 

8 

8 

10 

12 

14 

14 

16 

Espirituosas · ‌Spirits‌  

Whisky 
Jack Daniels 

Jameson 

Makers Mark 

Jonnie Walker Black 

The Balvenie Double Wood 

5 cl 

5 cl 

2 cl 

2 cl 

10 

10 

11 

12 

  

Monkey Shoulder 

Bulleit Rye 

Bulleit Bourbon 

Nikka Days 

Nikka from the Barrel 

The Balvenie Double Wood 

13 

12 

14 

15 

18 

18 18 

Vodka 
Absolut 

Grey Goose 

10 

15 

Adamvs 16 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 



  

Tequila 
Aluzar 

Casamigos Silver 

Casamigos Reposado 

10 

15 

16 

Mezcal 
7 Misterios 

Casamigos 

Banhez 

14 

18 

12 

Espirituosas · ‌Spirits‌  

Rum 
Plantation 3 Stars 

Plantation Dark 

Kraken 

11 

13 

12 

Dimplomatico 15 

Licores · ‌Liquors 

Borgmann 9 

Medronho Clara 10 

Aliança Velha 13 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Frangelico 

Bayles 

12 

10 

6 

5 

Amaretto 10 5 

5 

7 

8 

7 

5 

5 

6 

9 

7 

6 

6 

C.R.F. Reserva 12 6 

Cointreau 9 5 

8 

5 

5 cl 2 cl 



Specials 

X 

lion’s Mane mushroom + kale + grape + green apple
+ passion fruit + coconut water + honey‌ ‌   

cordyceps mushroom + carrot + orange + lemon +
ginger + turmeric + honey + sea salt + black pepper 

shitake mushrooms + coconut water +
ginger + turmeric + pineapple + lime 

maitake mushroom + basil + pineapple
+ apple + coconut water + salt 

COGNITIVE BOOST, LIGHT & UPLIFTING 

ENERGY, CIRCULATION & METABOLIC BOOST 

FLUID BALANCING, IMMUNE-BOOSTING & MINERAL-RICH 

HYDRATION, CIRCULATION & IMMUNITY 

lions mane mushroom + reishi mushroom + coconut
water + beetroot + pomegranade + lime + honey + mint 

chaga mushroom + ceremonial cacao + nuts
+ orange + pepper + salt 

SOOTHING, GROUNDING & ANTIOXIDANT 

HYDRATION, CIRCULATION & IMMUNITY 

Okale 8 

Turn‌ ‌
Me On 

8 

Hydro‌ ‌
Mushi 

8 

Basil‌ ‌
Dazzle 

8 

Root‌ ‌
Flower 

8 

Cacao‌ ‌
Wow 

8 

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 

Sumos prensados a frio · ‌Cold pressed juices 



  

To ensure a seamless and enjoyable experience for all our guests,
we kindly ask you to take note of the following: 

Sunbeds & Lounges‌
Our sunbeds and lounge areas operate with a minimum spend or
rental fee, depending on the season. 

Beach Service‌
In accordance with local regulations from the Municipality of
Almada, beverages served in beach areas, including sunbeds and
lounges, are provided in appropriate non-glass containers. 

Coworking‌
Laptops and tablets are welcome exclusively in the designated
coworking area. 

Pets‌
Pets are welcome, provided they remain on a leash at all times. 

Personal Belongings‌
Please keep personal items under supervision, as NUUA Beach
cannot be held responsible for unattended belongings. 

Outside Food & Beverages‌
To maintain our service standards, outside food and drinks are not
permitted.‌
Exceptions, such as cakes or bottles, may be accommodated with a
€30 service fee. 

Tables & Reservations‌
During peak periods, table time may be limited to ensure availability
for all guests.‌
Group bookings may be subject to specific conditions. 

Service‌
At busy times, preparation and service times may be longer than
usual.‌
Splitting bills may not always be possible during peak service. 

Payments‌
We accept cash and major credit cards. 

Admission Policy‌
NUUA Beach reserves the right of admission in accordance with
applicable law. 

We appreciate your understanding and wish you a wonderful
experience at NUUA Beach. 

General Information

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 



  

Para garantir uma experiência fluida e agradável para todos os
nossos clientes, pedimos que tenha em conta o seguinte: 

Espreguiçadeiras & Lounges‌
As nossas espreguiçadeiras e áreas lounge funcionam com consumo
mínimo ou taxa de aluguer, dependendo da época. 

Serviço de Praia‌
De acordo com as regulamentações locais do Município de Almada,
as bebidas servidas nas áreas de praia, incluindo espreguiçadeiras e
lounges, são fornecidas em recipientes apropriados não vidro. 

Coworking‌
O uso de laptops e tablets é permitido exclusivamente na área
designada de coworking. 

Animais de Estimação‌
Os animais de estimação são bem-vindos, desde que permaneçam
sempre com trela. 

Pertences Pessoais‌
Pedimos que mantenha os seus pertences sob supervisão, uma vez
que a NUUA Beach não se responsabiliza por objetos deixados sem
vigilância. 

Comida & Bebidas do Exterior‌
Para manter os nossos padrões de serviço, não é permitida a
entrada de comida ou bebidas do exterior. Exceções, como bolos ou
garrafas, poderão ser consideradas mediante uma taxa de serviço de
30€. 

Mesas & Reservas‌
Durante períodos de maior afluência, o tempo de permanência nas
mesas poderá ser limitado para garantir disponibilidade para todos
os clientes. Reservas de grupo poderão estar sujeitas a condições
específicas. 

Serviço‌
Em momentos de maior movimento, os tempos de preparação e
serviço poderão ser superiores ao habitual. A divisão de contas
poderá não ser possível durante períodos de maior afluência. 

Pagamentos‌
Aceitamos dinheiro e os principais cartões de crédito. 

Política de Admissão‌
A NUUA Beach reserva-se o direito de admissão nos termos da
legislação aplicável. 

Agradecemos a sua compreensão e desejamos-lhe uma excelente
experiência na NUUA Beach. 

Informações Gerais

Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços
são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros. 


	Welcome to
	Nuua Beach is your full-day escape by the ocean. From slow breakfasts and surf sessions to long lunches, sun-drenched afternoons, and dancing into the sunset — arrive without plans and stay in your own rhythm.
	Sand underfoot. Salt on your skin.  A plate to share, a glass in hand, and the Atlantic stretching to the horizon.
	Mornings begin gently — coffee, bare feet,  the first light on the water.  Afternoons unfold — food arrives, friends gather, conversations drift, and the beach turns golden.  As the sun sets, the atmosphere softens — dinner, warm light, good music, and the ocean in the background.
	We are a beach bar, restaurant, a meeting point, a surf spot — a place to spend the day without checking the time.  Some come for the food. Some for the waves.  Most come back for the feeling.
	Arrive as you are. Stay as long as you like.
	If you’d like to book a surf session or move to an umbrella — just ask our team.


	Bem-vindo ao
	O Nuua Beach é o seu refúgio de dia inteiro junto ao oceano. De pequenos-almoços tranquilos e sessões de surf a longos almoços, tardes ao sol e dança até ao pôr do sol — chegue sem planos e fique ao seu ritmo.
	Areia nos pés. Sal na pele. Um prato para partilhar, um copo na mão e o Atlântico até ao horizonte.
	As manhãs começam devagar — café, pés descalços, a primeira luz sobre o mar.  As tardes desenrolam-se — chegam os pratos, juntam-se amigos, as conversas fluem e a praia fica dourada.  Ao pôr do sol, o ambiente suaviza — jantar, luz quente, boa música e o oceano como pano de fundo.
	Somos um beach bar, restaurante, ponto de encontro, spot de surf  — um lugar para passar o dia sem olhar para o relógio.  Alguns vêm pela comida. Outros pelas ondas.  A maioria volta pela sensação.
	Chegue como é. Fique o tempo que quiser.
	ISe quiser marcar uma sessão de surf ou mudar para um chapéu de sol — fale com a nossa equipa.


	Entradas · Starters
	Couvert  pão, azeitonas marinadas e manteiga
	Couvert  bread, marinated olives and butter
	Queijo de Ovelha  queijo de ovelha amanteigado
	Sheep Cheese  soft sheep cheese
	Edamame  edamame com sal marinho
	Salted Edamame  edamame with sea salt
	Miso Sopa caldo dashi, miso, tofu e algas wakame
	Miso Soup  dashi broth, miso, tofu and wakame seaweed
	Ostras do Algarve Ostras   ao natural, servidas com 3 molhos (picante, ponzo e spanish salsa)
	Algarve Oysters fresh oysters served with 3 sauces  (spicy, ponzu and spanish salsa)
	Ostras Japonesas  ostras, ponzu, ovas de truta e  rebento de mostarda
	Japanese Oysters oysters, ponzu, trout roe & mustard sprouts
	5,5
	Sashimi Salmão Trufado   sashimi de salmão,  ponzu trufado, ovas de truta
	Truffled Sashimi Salmon salmon sashimi, truffled ponzu & trout roe
	Sashimi Hamachi e Ervas jalapeño, ervas frescas,  e ponzu leve
	Sashimi Hamachi and Herbs jalapeño, fresh herbs & light ponzu

	Petiscos · Snacks
	Tempura Camarão camarão tempura com  molho yum-yum
	Shrimp Tempura crispy shrimp tempura with yum yum sauce
	Tempura da Horta feijão verde e aioli de shiso
	Green Bean Tempura green bean tempura with shiso aioli
	Sanduiche Katsu (frango, peixe ou tofu) panado em panko, couve chinesa, e molho tonkatsu
	Katsu Sandwich (chicken,fish or tofu) panko-crusted, chinese cabbage & tonkatsu sauce
	Gyozas (frango ou vegan) 4 gyozas + molho gyoza
	Gyozas (chicken or vegetarian) 4 gyozas + gyoza sauce
	Yakitoris espetadas de coxa de frango com teriaky fumado
	Yakitoris chicken thigh skewers with smoked teriyaki
	Bao de Porco cachaço de porco estufado,pepino, coentros e molho hoisin
	Pork Bao braised pork neck, cucumber, coriander & hoisin sauce
	Bao de Caranguejo de Casca Mole caranguejo de casca mole frito, maçã maionese de wasabi
	Soft Shell Crab Bao crispy soft-shell crab, green apple & wasabi mayo

	Saladas · Salads
	Fruit Tomato Salada variedade de tomates da época e tofu braseado
	Tomato Salad seasonal tomatoes & charred tofu

	Kaizo Salada algas variadas com umami vinagrette
	Kaizo Salad mixed seaweed with umami vinaigrette

	Quinoa Salada quinoa, tofu, pepino, tomate cherry e abacate com dressing de sésamo
	Quinoa Salad quinoa, tofu, cucumber, cherry tomatoes & avocado with sesame dressing

	Pratos Principais · Mains
	Peixe · Fish
	Peixe do Dia** preço ao kg. (pergunte-nos)
	Fish of the Day price per kg (ask us)

	Peixe para Um*  Robalinho grelhado com molho manteiga de ponzu
	Fish for One grilled seabass with ponzu butter sauce

	Salmão em Miso* salmão marinado e grelhado
	Miso Salmon marinated arinated grilled salmon

	Polvo* polvo com chimichurri de shiso
	Octopus* octopus with shiso chimichurri
	* 2 acompanhamentos / Sides
	** 3 Acompanhamentos / Sides
	Bitoque de Atum bife de atum, molho cervejeira, ovo e batata frita
	Tuna Bitoque tuna steak, beer sauce, fried egg & fries

	Camarão Tigre* camarão tigre selvagem, manteiga de yuzu, rebentos de coentros
	Tiger Prawn* wild tiger prawns, yuzu butter & coriander sprouts



	120/KG
	Caril de Peixe peixe katsu, arroz, legumes e caril japonês
	Fish Curry Fish katsu, rice, vegetables & Japanese curry


	Carne · Meat
	Grilled Chicken com Salsa Criola* coxa de frango grelhada e salsa criola
	Frango Grelhado com Salsa Criola* grilled chicken thigh with salsa criolla, miso & wasabi cream
	Entrecôte* com miso e creme fresco de wasabi
	Entrecôte* with miso & wasabi sour cream
	Chateaubriand (900g)** chateaubriand, molho madeira e variedade de cogumelos
	Chateaubriand (900g)** chateaubriand with madeira sauce & mixed mushrooms
	Caril de Katsu frango, arroz, legumes e caril japonês
	Katsu Curry chicken, rice, vegetables & japanese curry
	* 2 acompanhamentos / Sides
	** 3 Acompanhamentos / Sides

	Vegan · Vegan
	Pak Choy com Cogumelos Selvagens pak choy e cogumelos salteados, com teriyaki fumado
	Pak Choy with Wild Mushrooms sautéed pak choy & mushrooms with smoked teriyaki
	Caril Katsu de Tofu tofu, arroz, legumes e caril japones
	Tofu Katsu Curry  tofu, rice, vegetables & japanese curry

	Acompanhamentos · Sides
	Batatas fritas com Nori
	Nori Dusted French Fries

	Grelos Salteados com alho
	Sauted Turnip tops with garlic

	Batatas Assadas
	Roasted Potatoes

	Arroz
	Rice

	Salada Verde
	Green Salad

	Legumes Grelhados
	Grilled Vegetables


	Crianças · Kids
	Sopa de Legumes
	Vegetable Soup of the Day
	Frango com Arroz e Legumes
	Chicken with Rice and Veggies

	Sobremesas · Desserts
	Arroz Glutinoso e Manga Fresca
	Mango Sticky Rice
	Mousse de Chocolate com avelã torrada
	Chocolate Mousse with toasted hazelnuts

	Gelado do Dia
	Ice Cream of the Day
	Mochi baunilha / raspberry / yuzu / manga-maracujá
	Mochi vanilla / raspberry / yuzu / mango- passionfruit
	4.5
	Seleção de fruta seleção de frutas da época
	Fruit Platter seasonal fruit selection
	Gelado Fini baunilha / chocolate / caramelo salgado /  morango
	Fini Ice cream vanilla / chocolate / salted caramel / strawberry


	Pequeno-Almoço · Breakfast
	Pastel de Nata
	Pastel de Nata
	Fatia de Bolo bolo do dia
	Slice of Cake cake of the day
	Cesto de Pão pão fresco, manteiga e doce
	Bread Basket fresh bread, butter & jam
	Tosta de Abacate pão de massa mãe torrado com abacate
	Avocado toast toasted sourdough with avocado

	Ovos Mexidos ou Estrelados
	Scrambled or Fried Eggs
	Aveia Amanhecida aveia amanhecida, sementes de chia, banana e frutos vermelhos
	Overnight oats Overnight oats with chia seeds, banana & berries
	Taça de Iogurte Grego iogurte grego, granola, banana,e frutos vermelhos
	Greek Yogurt Bowl greek yogurt bowl with granola, banana & berries
	Açaí Bowl açaí, granola, kiwi e morango
	Açaí bowl with granola, kiwi & strawberry
	Seleção de Fruta seleção de frutas da época
	Fruit Platter seasonal fruit selection


	Breakfast Cocktail
	Bloody Mary
	vodka + sumo de tomate + tabasco + molho inglês

	Espresso Tonic
	espresso + agua tonica

	Mimosa
	espumante + sumo de laranja


	Signature
	Tokyo Sour
	bourbon whisky + gengibre + pêssego

	Sendai
	sakê + vodka + kiwi + limão

	Gifu Pinne
	tequila + licor de laranja + abacaxi

	IchiKawa
	mezcal + tabasco + limão + agave


	Classicos
	Aperol Spritz
	aperol + espumante

	Aperol Sour
	aperol + gin + limão + clara de ovo

	Negroni
	gin + campari + martini rosso

	Caipirinha/oska
	cachaça ou vodka + lima + açucar mascavado

	Mojito
	rum + lima + hortelã + açucar

	Passion Mojito
	rum + maracujá + limão + hortela + açucar

	Margarita/Mezcalita
	tequila ou mezcal + triple sec + lima

	Whisky Sour
	whisky + limão + açucar + clara de ovo
	Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros.

	Moscow Mule
	vodka + gengibre + lima + ginger beer

	Daiquiri
	rum + limão + açucar

	Espresso Martini
	vodka + espresso + licor de café

	Porto Tonic
	vinho do porto (branco ou tinto) + agua tonica

	Amaretto Sour
	amaretto + gin + limão + clara de ovo


	Mocktails
	Hanabi Sour
	gin zero alcool + maracujá + lima + açucar

	No-Groni
	gin zero alcool + campari zero alcool + sumo de laranja

	Virgin Mojito
	hortela + limão + açucar + água com gas

	Berryliscious
	frutos vermelho pure + limão + água com gas

	Virgin Bloody Mary
	sumo de tomate + tabasco + molho inglês
	Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros.


	Bebidas Artesanais · Craft Drinks
	Kombucha
	Club Mate
	Why Not Organic Fruit Soda
	4.5

	Spicy Ginger Beer
	Tonic Water
	Mystic Mango

	Sumos & Limonadas · Juices & Lemonades
	Sumo do Dia
	6.5

	Sumo de laranja natural
	6.5

	Limonada
	Limonada de Maracujá
	Limonada Rosa

	Águas · Water
	Água filtrada
	(75cl)
	Água Pedras
	(25cl)
	Água Castelo
	(25cl)
	Água Vitalis
	(50cl)
	3.5

	Refrigerantes · Soft Drinks
	Coca Cola
	Coca Cola Zero
	Ice Tea
	3.5
	3.5
	3.5

	Cafeteria
	(decaf & leite vegetal +50c)
	Espresso
	Espresso Macchiato
	Duplo
	Americano/Abatanado
	Cappucino/Latte
	Latte Especial
	Ice Latte
	Ice Coffee
	Tea
	Hot Chocolate
	+ Leite Aveia
	Copo de Leite
	Café Clari
	2.5
	0.5


	Cerveja · Beer
	20cl
	30cl
	50cl
	Pressão/Draft
	Sem Alcool
	Stout
	Japanese

	Cerveja Artesanal · Artisanal Beer
	Dois Corvos
	Ipa
	4.5
	Lager
	4.5
	Amber Ale
	4.5
	Sem Alcool IPA

	Cidra · Cider
	Maça Verde / Green Apple

	Vinho · Wine
	75cl
	Branco · White
	Mar do Inferno
	Esporão Reserva
	Flor de sal
	Gloria Reynolds
	Pera-Manca
	110

	Vallado Prima
	Vallado Tres Melros
	Evidencia
	Vilacentinho
	Raw
	Soalheiro Alvarinho
	Lavandeira
	Chevalier de la Toison
	Loire Lulu
	150cl

	Rosé
	Fita Preta
	Pom Pom
	Chateau Astros
	Le Roi Soleil
	Clos Mireille
	110
	100
	Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros.



	Vinho · Wine
	Tinto · Red
	75cl
	150cl
	H. dos Grous
	H. dos Grous Reserva
	Fita Preta Cuvée
	110

	Roquette & Cazes
	Qta. do Crasto Altitude
	Louis Latour
	Espumante · Sparkling

	São Miguel
	Marques de Marialva
	Frerejean Frere
	100

	Ruinart Blanc des Blancs
	200
	500

	Ruinart Rosé
	220
	550

	Sangria
	Branca · White
	Rosé · Rosé
	Tinta · Red
	Frutos Vermelhos · Red Fruit
	Espumante · Sparkling wine
	Maracuja · Passion Fruit
	1LT
	2LT
	Preços com IVA incluído à taxa legal em vigor, todos os nossos preços são em Euros. Prices with VAT, all our prices are in Euros.



	Espirituosas · Spirits
	Gin Tonics
	(with Tonic or flavoured Tonic)
	Bombay Sapphire
	Tanqueray
	Citadelle
	Hendrick’s
	Jinzu
	Monkey 47
	Adamvs

	Whisky
	Jack Daniels
	Jameson
	Makers Mark
	Jonnie Walker Black
	Monkey Shoulder
	Bulleit Rye
	Bulleit Bourbon
	Nikka Days
	Nikka from the Barrel
	The Balvenie Double Wood
	The Balvenie Double Wood


	Vodka
	Absolut
	Grey Goose
	2 cl
	2 cl
	5 cl
	5 cl

	Espirituosas · Spirits
	Tequila
	Aluzar
	2 cl
	5 cl
	Casamigos Silver
	Casamigos Reposado

	Mezcal
	7 Misterios
	Casamigos
	Banhez

	Rum
	Plantation 3 Stars
	Plantation Dark
	Kraken
	Dimplomatico

	Licores · Liquors
	Amaretto
	Borgmann
	Cointreau
	C.R.F. Reserva
	Medronho Clara
	Aliança Velha
	Frangelico
	Bayles

	Specials
	Sumos prensados a frio · Cold pressed juices
	lion’s Mane mushroom + kale + grape + green apple + passion fruit + coconut water + honey
	Okale
	COGNITIVE BOOST, LIGHT & UPLIFTING

	Turn  Me On
	cordyceps mushroom + carrot + orange + lemon + ginger + turmeric + honey + sea salt + black pepper
	ENERGY, CIRCULATION & METABOLIC BOOST


	Hydro  Mushi
	shitake mushrooms + coconut water + ginger + turmeric + pineapple + lime
	FLUID BALANCING, IMMUNE-BOOSTING & MINERAL-RICH


	Basil  Dazzle
	maitake mushroom + basil + pineapple + apple + coconut water + salt
	HYDRATION, CIRCULATION & IMMUNITY


	Root  Flower
	lions mane mushroom + reishi mushroom + coconut water + beetroot + pomegranade + lime + honey + mint
	HYDRATION, CIRCULATION & IMMUNITY


	Cacao  Wow
	chaga mushroom + ceremonial cacao + nuts + orange + pepper + salt
	SOOTHING, GROUNDING & ANTIOXIDANT



	General Information
	To ensure a seamless and enjoyable experience for all our guests, we kindly ask you to take note of the following:
	Sunbeds & Lounges Our sunbeds and lounge areas operate with a minimum spend or rental fee, depending on the season.
	Beach Service In accordance with local regulations from the Municipality of Almada, beverages served in beach areas, including sunbeds and lounges, are provided in appropriate non-glass containers.
	Coworking Laptops and tablets are welcome exclusively in the designated coworking area.
	Pets Pets are welcome, provided they remain on a leash at all times.
	Personal Belongings Please keep personal items under supervision, as NUUA Beach cannot be held responsible for unattended belongings.
	Outside Food & Beverages To maintain our service standards, outside food and drinks are not permitted. Exceptions, such as cakes or bottles, may be accommodated with a €30 service fee.
	Tables & Reservations During peak periods, table time may be limited to ensure availability for all guests. Group bookings may be subject to specific conditions.
	Service At busy times, preparation and service times may be longer than usual. Splitting bills may not always be possible during peak service.
	Payments We accept cash and major credit cards.
	Admission Policy NUUA Beach reserves the right of admission in accordance with applicable law.
	We appreciate your understanding and wish you a wonderful experience at NUUA Beach.

	Informações Gerais
	Para garantir uma experiência fluida e agradável para todos os nossos clientes, pedimos que tenha em conta o seguinte:
	Espreguiçadeiras & Lounges As nossas espreguiçadeiras e áreas lounge funcionam com consumo mínimo ou taxa de aluguer, dependendo da época.
	Serviço de Praia De acordo com as regulamentações locais do Município de Almada, as bebidas servidas nas áreas de praia, incluindo espreguiçadeiras e lounges, são fornecidas em recipientes apropriados não vidro.
	Coworking O uso de laptops e tablets é permitido exclusivamente na área designada de coworking.
	Animais de Estimação Os animais de estimação são bem-vindos, desde que permaneçam sempre com trela.
	Pertences Pessoais Pedimos que mantenha os seus pertences sob supervisão, uma vez que a NUUA Beach não se responsabiliza por objetos deixados sem vigilância.
	Comida & Bebidas do Exterior Para manter os nossos padrões de serviço, não é permitida a entrada de comida ou bebidas do exterior. Exceções, como bolos ou garrafas, poderão ser consideradas mediante uma taxa de serviço de 30€.
	Mesas & Reservas Durante períodos de maior afluência, o tempo de permanência nas mesas poderá ser limitado para garantir disponibilidade para todos os clientes. Reservas de grupo poderão estar sujeitas a condições específicas.
	Serviço Em momentos de maior movimento, os tempos de preparação e serviço poderão ser superiores ao habitual. A divisão de contas poderá não ser possível durante períodos de maior afluência.
	Pagamentos Aceitamos dinheiro e os principais cartões de crédito.
	Política de Admissão A NUUA Beach reserva-se o direito de admissão nos termos da legislação aplicável.
	Agradecemos a sua compreensão e desejamos-lhe uma excelente experiência na NUUA Beach.


